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Adres:
ul. Stanisława Staszica 3
27-230 Brody
woj. świętokrzyskie.

Telefon:
(41) 271-12-31
 fax: (41) 271-19-78
więcej
E-mail:
gmina(at)brody.info.pl
Godziny otwarcia:

Pon: 8:00 -16:00
Wt-Pt: 7:15 - 15:15
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[image: GlowneM-trzymaj-forme]   We współczesnych czasach, gdy tempo życia i złe nawyki żywieniowe sprawiają, że zapominamy o własnym zdrowiu warto -od najmłodszych lat- uczyć dzieci czym jest zdrowy tryb życia.




   W związku z tym w Szkole Podstawowej w Adamowie realizowane są różne programy prozdrowotne. Jednym z nich jest program „Trzymaj formę", za który odpowiedzialna jest w starszych klasach pani Edyta Chodzyńska. 

      31 stycznia, realizując zadania wynikające z tego programu, pani Edyta zaprosiła do szkoły -na zajęcia z klasami V – VII- panią Agnieszkę Pastuszkę, przedstawicielkę Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej, asystenta ds. Promocji Zdrowia.

   Tematem zajęć było zagadnienie związane z napojami energetycznymi pod hasłem: „Napoje energetyczne - dzieciakom taka moc niepotrzebna!". Dzięki prezentacji i filmowi edukacyjnemu uczniowie dowiedzieli się skąd wzięły się popularne energetyki, jaki jest ich skład, a co najważniejsze, dlaczego i w jaki sposób mają wpływ na nasze zdrowie. Młodzież słuchała z zainteresowaniem informacji i zadawała pytania. Na koniec dyrektor szkoły Teresa Szymczak i pani Edyta Chodzyńska podziękowały pani Agnieszce Pastuszce za ciekawe i wartościowe zajęcia.
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													Nowości

												
		
			Plany polowań kół łowieckich
	
	
		
			Wóz strażacki dla OSP w Brodach 
	
	
		
			Węgiel dla mieszkańców w preferencyjnych cenach
	
	
		
			Poza sezonem parkingi będą bezpłatne
	
	
		
			Park linowy nieczynny
	

					

				

			

		

	

			

		

		
					
			
				
					
													Najczęściej czytane

												
		
			Wielkie święto pod zaporą
	
	
		
			Historia dumą Polaków
	
	
		
			E-administracja w Brodach
	
	
		
			Kontakt
	
	
		
			Zalew Brodzki - centrum turystyczne gminy
	

					

				

			

		

	

			

		

				
			
				
					
													Czy wiesz, że...

											


	
[image: dyslokacja]jednym z ciekawych zjawisk geologicznych w północnej części województwa świętokrzyskiego jest tzw. dyslokacja Wąchocko - Rudzka? Rzeka Kamienna niejako odgradza różne formy geologiczne. Prawy (południowy) brzeg rzeki stanowią utwory dolnego i środkowego triasu, natomiast wzdłuż lewego brzegu zalegają skały dolnej jury.
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