
	
		
			
				
						
									Aktualności
	Biuletyn Informacji Publicznej
	Skrzynka Podawcza
	Dostępność
	RODO
	Kontakt


								

							


				

			

			
						
			
				
					
											
	
			

	
	
	

					

				

			

		

	
			

		

		

		
		
		
		
		
		

		

		
		
		
			
				
					
					
						
							
Strona Główna  Sport  Działalność LKB "Rudnik" w 2014 roku

						

					

					
												
									
			
				
					
											






	
	
	
	
	


					

				

			

		

			
			
				
					
													TURYSTYKA

												Dojazd
	Mapa gminy
	Zalew
	Przyroda
	Rezerwaty
	Zabytki
	Historia
	Usługi turystyczne
	Szlaki turystyczne
	Kultura
	Sport
	Zdjęcia
	Filmy

					

				

			

		

			
			
				
					
													URZĄD GMINY

												Aktualności
	Ogłoszenia
	Dla uchodźców z Ukrainy
	Konsultacje społeczne
	Władze
	Kontakt
	Inwestycje
	Gospodarka odpadami
	Ważne dokumenty

					

				

			

		

			
			
				
					
													INFORMATOR

												Na sygnale
	Firmy
	Szkoły
	Parafie
	Służba zdrowia
	Instytucje
	Stowarzyszenia
	Rozkłady jazdy busów

					

				

			

		

			
			
				
					
													URZĄD GMINY BRODY

											

Adres:
ul. Stanisława Staszica 3
27-230 Brody
woj. świętokrzyskie.

Telefon:
(41) 271-12-31
 fax: (41) 271-19-78
więcej
E-mail:
gmina(at)brody.info.pl
Godziny otwarcia:

Pon: 8:00 -16:00
Wt-Pt: 7:15 - 15:15
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			Wpisany przez LKB Rudnik, Rajmund Gębura		
		  
	
	
		wtorek, 24 marca 2015 08:11	
	

Ludowy Klub Biegacza „Rudnik" jest wizytówką gminnego sportu w Brodach, a jego zawodnicy stają się coraz większą nadzieją na przywrócenie polskiej lekkiej atletyce sławy jaką cieszyła się w latach '80-tych ubiegłego stulecia.




-Mateusz Borkowski urodził się 04.04.1997. Bieganiem zaczął interesować się w drugiej klasie szkoły podstawowej w 2004 roku. Treningi w LKB rozpoczął razem ze swoimi braćmi Dawidem i Albertem. Ciężka praca włożona w treningi i talent zaowocowały dużymi sukcesami sportowymi. Zawodnik ma na swoim koncie 16 medali Mistrzostw Polski , dwa Rekordy Polski na 1000m. i 2000m. Obecnie Mateusz Borkowski startuje w klasie juniorów młodszych. Podczas zawodów w Łodzi poprawił halowy rekord Polski juniorów młodszych w biegu na 1000 metrów Uzyskał czas 2.28,42, który jest nowym rekordem Polski. Od 21 lat należał on do Wojciecha Kałdowskiego.

Mateusz Borkowski z Ludowego Klubu Biegacza Rudnik podczas Halowych Mistrzostw Polski w Spale pobija kolejny rekord tym razem na dystansie 2000m, Uzyskał on czas 5:29:12 , który jest nowym rekordem Polski.
1. 16.08.-28.08.2014r. – II Letnie Igrzyska Olimpijskie Młodzieży – Nankin ( Chiny)
1500m. – 13 miejsce czas 3.55.58
2. 30.05.-26.01.2014r. – Eliminacje do Igrzysk Olimpijskich w Nankin – Baku (Azerbejdżan)
1500m. – 2 wynik w Europie czas 3:52:40
3. 24.01-26.01.2014r. – Mistrzostwa Polski w hali – Spała
2000m. – 1 miejsce czas 5.29.12 – Nowy rekord Polski na hali juniorów młodszych
4. 29.03.2014r.- Mistrzostwa Polski w biegach przełajowych – Międzyzdroje
5000m. – 1 miejsce
5. 12.04.2014r. – Biegi górskie na krótkim dystansie – Ustrzyki Dolne
4000m. – 3 miejsce
6. 12.07.2014r. – Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Wrocław
1500m. – 1 miejsce czas 3.56.52
7. 05.07.-06.07.2014r. – Mistrzostwa Polski LZS na stadionie – Biała Podlaska
400m. – 1 miejsce czas 48:87
800m. – 1 miejsce czas 1:54:84

Agnieszka Filipowska urodziła się 14.11.1997 roku. Biegać zaczęła w piątej klasie szkoły podstawowej wraz ze swoją siostrą bliźniaczką. W ciągu całej swej dotychczasowej kariery zdobyła 8 medali Mistrzostw Polski w biegach górskich. Podczas startów zagranicą zdobyła II miejsce drużynowo na Mistrzostwach Świata we Francji w 2013 roku. Obecnie startuje w LKB Rudnik jako juniorka młodsza.
1. 30.05.-26.01.2014r. – Eliminacje do Igrzysk Olimpijskich w Nankin – Baku (Azerbejdżan) 3000m. – 8 miejsce czas 10:19:28
2. 24.01-26.01.2014r. – Mistrzostwa Polski w hali – Spała 2000m. 1 miejsce czas 6:29:60
3. 29.03.2014r.- Mistrzostwa Polski w biegach przełajowych –Międzyzdroje 3000m. – 1 miejsce
4. 12.04.2014r. – Biegi górskie na krótkim dystansie – Ustrzyki Dolne 2500m. – 1 miejsce
5. 12.07.2014r. – Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży - Wrocław 3000m. – 1 miejsce czas 10:00:35
6. 26.07.-27.07.2014r. – Mistrzostwa Polski w biegach górskich Międzygórze 4000m. – 2 miejsce
7. 13.09.-14.09.2014r. – Mistrzostwa Świata w biegach górskich – Castte
di Massa (Włochy) 3800m. – 37 miejsce indywidualnie i 10 miejsce Drużynowo ( reprezentacja Polski)
8. 05.07.-06.07.2014r. – Mistrzostwa Polski LZS na stadionie – Biała Podlaska 1500m. – 1 miejsce czas 4:36:59

Sukcesami mogą poszczycić się także inni zawodnicy Ludowego Klubu Biegacza „Rudnik" :
Daniel Wosik – Senior:
1. 07.06.2014r.- Mistrzostwa Polski w biegu długodystansowym górskim – Zakopane 25,500m. – 2 miejsce
2. 31.05.2014r. – Mistrzostwa Polski w biegu anglosaskim – Chyrowa : 8000m. – 4miejsce
Sylwester Dudek – Masters:
19.07.-20.07.2014r. – Mistrzostwa Polski na stadionie - (Radom), 10.000m. – 2 miejsce czas 40:25 800m. – 3 miejsce czas 2:31:11.

W 2014 roku zawodnikami Klubu było 34 osób:
Podsumowanie sportowe 2014r.
Zawodnicy LKB „Rudnik"
I
1. Maciej Bilski
2. Olga Bernaciak
3. Ałmaz Kosmala
4. Krystian Ślifierz
5. Wiktoria Nowak
6. Natalia Kwiecień
7. Adrian Stępniewski
8. Angelika Stępniewska
9. Lipa Juliusz
10. Anna Nowak
11. Wiktoria Kwarciak
II
12. Filip Paprot
13. Marta Strzelecka
14. Piotr Jasztal
15. Julia Barańska
III
16. Paula Kosmala
17. Maja Dyoniziak
18. Natalia Góra
19. Monika Filipowska
IV
20. Dawid Bilski
21. Bartosz Bernaciak
V
22. Andrzej Lasota
23. Bogusław Czarnecki
24. Marian Stylski
25. Lesław Zych
26. Michał Jagieło
27. Kinga Brzoskiewicz
28. Izabela Komar
29. Krzysztof Komar
30. Krzysztof Soból
31. Agnieszka Matysek
32. Grzesiek Rakoczy

VI
33. Agnieszka Filipowska
34. Mateusz Borkowski

Rok 2014 to starty w w 70 imprezach w Polsce i Świecie:

• Biegi przełajowe:
Mistrzostwa Województwa – Końskie
Mistrzostwa Polski – Międzyzdroje
Mistrzostwa LZS – Wolbórz
Międzynarodowe biegi masowe – Chodel

• Biegi uliczne :
Radom, Rzeszów, Łódź, Starachowice, Ożarów Mazowiecki, Skarżysko Kamienna, Sieradz, Kraków, Bochnia, Gorlice, Stalowa Wola, Kielce, Bogdanka, Busko Zdrój, Szydłów, Krosno.

• Biegi na stadionie :
Stalowa wola , Kielce, Łódź , Radom , Kraków , Biała Podlaska, Wrocław.

• Biegi zagraniczne:
Budimir- Słowacja, Bardiejew-Słowacja, Baku-Azerbejdżan, Nankin- Chiny, Di Massa- Włochy, Garda-Włochy

• Najważniejsze starty:
Baku ( Azerbejdżan) - Europejskie Eliminacje do Igrzysk Młodzieży
Nankin ( Chiny) – Olimpijskie Igrzyska Młodzieży
Di Massa ( Włochy) – Mistrzostwa Świata w biegach górskich
Wrocław – Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży
Międzyzdroje , Spała , Ustrzyki Dolne , Międzygórze, Biała Podlaska – Mistrzostwa Polski

Na terenie gminy Brody LKB Rudnik organizował w 2014 roku następujące zawody:

- XV Międzynarodowy Bieg im. Stanisława Staszica o puchar prezesa ZGM Zębiec 10.08.2014r.
- Marszobieg Leśny w Rudniku – 30.09.2013r.
- Gry i zabawy podczas pikniku rodzinnego w Adamowie.

Pomocy organizacyjnej i finansowej w czasie bieżącej działalności Klubu udzielają sponsorzy:

Gmina Brody – wójt Marzena Bernat
Powiat Starachowicki – starosta Dariusz Dąbrowski
ZGM Zębiec S.A.
Totalizator Sportowy Kielce
Odlewnie Polskie S.A.
Bank Spółdzielczy – Starachowice
P.W. Truchlewski Brody
P.H.U. „ Pochbud"
P.H.U. „ Krobel" Starachowice

Ludowy Klub Biegacza „Rudnik" jest wdzięczny za patronat medialny:

Echu Dnia
Tygodnikowi Starachowickiemu
Gazecie Starachowickiej

 

Tutaj czytaj o spotkaniu podsumowującym działalność LKB Rudnik w 2014 roku
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													Czy wiesz, że...

											


	
nad brzegiem Zalewu Brodzkiego rozciągają się warte odwiedzenia "Skały w Rudzie". Na jednym z bloków skalnych rośnie brzoza, z korzenia której wyrastają cztery pnie. Według lokalnej tradycji każda panna, która usiądzie na tym drzewie na pewno dobrze wyjdzie za mąż. Zapraszamy do sprawdzenia tej legendy! Więcej informacji: link
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